HAUSORDNUNG

der VB Fitness GmbH — Gold’s Gym Switzerland, Lebernstrasse 40, 2544 Bettlach

WERTSACHEN

GOLD'S GYM Switzerland iibernimmt keine Haftung fiir ins Studio mitgebrachte Wertsachen, insbesondere
Schmuck, Geld sowie Kleidung. Dies gilt auch fiir die in den Umkleide- und Wertschrédnken abgelegten
Gegenstande.

TRAININGSBEKLEIDUNG

Das Betreten der Trainingsrdume ist nur in Sportbekleidung und mit sauberen Sportschuhen gestattet.
Strassenschuhe sind ausdricklich NICHT gestattet zum Trainieren!

VERHALTEN IM TRAININGSRAUM

Den Weisungen des anwesenden Personals ist Folge zu leisten. Alle Trainingsgeréte sind pfleglich zu behandeln.
Die beweglichen Gerate, wie Hanteln, Scheiben und dergleichen, missen nach Gebrauch an den jeweiligen
Aufbewahrungsort zuriickgebracht werden. Aus hygienischen Griinden ist die Nutzung der Trainingsgerate nur
mit Handtuch erlaubt. Die Gerate miissen nach Gebrauch mit Desinfektionsmittel gereinigt werden.

KEIN ANBIETEN VON GEWERBLICHEN TRAININGSDIENSTLEISTUNGEN

Das entgeltliche oder in sonstiger Weise gewerbliche Anbieten von Trainingsdienstleistungen sowie Verkauf von
Supplements im Studio ist nicht gestattet, sofern nicht ausdrlicklich etwas anderes vereinbart wurde.

FOTO- UND FILMAUFNAHMEN

Beim Anfertigen von privaten Foto- und Filmaufnahmen ist das allgemeine Persénlichkeitsrecht Dritter (Recht
am eigenen Bild) zu beachten. Das Anfertigen von gewerblichen Foto- und Filmaufnahmen ohne Genehmigung
durch GOLD'S GYM Switzerland ist untersagt. Foto- und Filmaufnahmen im Bereich der Duschen und in den
Umkleideraumen, egal zu welchem Zweck, sind verboten.

ZIGARETTEN - UND DROGENKONSUM

Jeglicher Konsum von Zigaretten und Drogen (Anabolika, Testosteron, Kokain, Alkohol, ...} ist in den Raumen von
GOLD'S GYM Switzerland strikt untersagt. Auch der Konsum gesetzlich erlaubter Mengen ist verboten. Ein
Verstoss kann zur sofortigen Kiindigung der Mitgliedschaft fiihren.

SAUNA & DUSCHEN

Aus hygienischen Griinden ist im gesamten Nassbereich das Farben von Haaren, das Rasieren & Enthaaren
sowie Nagelpflege untersagt. Die Umkleideraume dirfen nach dem Duschen nur abgetrocknet betreten werden.
In der Sauna ist drauf zu achten immer ein Tuch unter die nackte Haut zu legen & vorher abzuduschen. Zur
Sicherheit unserer Kunden werden Kontrollgange gemacht.

UMKLEIDERAUME

Im Interesse aller Mitglieder sind die Spinde sauber zu hinterlassen. Die von GOLD'S GYM Switzerland zur
Verfligung gestellten verschliessbaren Spinde diirfen ausschlieBlich wahrend der Anwesenheit im Studio genutzt
werden. Gold's Gym ist berechtigt dariiber hinaus verwendete Spinde zu 6ffnen.

KAMERAUBERWACHUNG

Das Mitglied nimmt zur Kenntnis und erklart sich damit einverstanden, dass der Eingangsbereich sowie teilweise
Trainingsbereiche per Kamera (berwacht werden. Fir genauere Infos bezliglich (iberwachten
Trainingsbereichen kann sich das Mitglied bei unserem Studiopersonal informieren.

Danke fiir die Einhaltung unserer Hausregeln & viel Spass beim Training,
dein Gold’'s Gym Switzerland Team

BITTE MIT HANDTUCH TRAINIEREN



