
PRESSEMITTEILUNG 
 
 
JOHN REED Fitness Music Club eröffnet in Düsseldorf 
Arcaden – Symbiose aus Fitness, Musik und Kunst 

 
Nach den neuesten Openings in Gelsenkirchen, Berlin und Rotterdam baut die 
Marke ihre Präsenz auch in Düsseldorf weiter aus. 
 
Düsseldorf, 28. Juli 2021. Das Warten hat ein Ende! In den Düsseldorf Arcaden 
können sich Sportbegeisterte auf ein völlig neues Workout-Erlebnis freuen: JOHN 
REED Fitness Music Club öffnet seine Türen und bringt ein vielfältiges 
Trainingsangebot, urbane StreetArt, coole Sounds und außergewöhnliches Design 
zusammen – und Fitness damit auf ein höheres Level. In der Kombination entsteht das 
einzigartige JOHN REED Feeling. Es ist bereits der weltweit 39. Club der Marke, davon 
der 3. in Düsseldorf. 
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Training 
JOHN REED bietet in Düsseldorf auf rund 3200 Quadratmetern alles, was das Fitness-
Herz begehrt: Eine große Functional Area, einen Kursraum sowie einen separaten Yoga-
Raum, einen Freihantel- als auch Geräte- und einen PT Bereich, eine Wellness Area mit 
zwei Jacuzzis und zwei Saunen – eine gemischte und eine exklusiv für Frauen – und 
Vieles mehr. Mit CYBEROBICS LIVE stehen den Mitgliedern in Düsseldorf bis zu 300 
Kurse wöchentlich zur Verfügung, welche direkt aus den Recordingstudios in Berlin in die 
Clubs gestreamt werden. Teilweise zusätzlich von Trainern begleitet und verfügbar in 
allen Clubs der Marke in Deutschland, Österreich und der Schweiz.



* Details und Rahmenbedingungen sind der Website www.johnreed.fitness zu entnehmen. 

Streetart und Design 
Das Studiodesign der JOHN REED Clubs geht weit über die funktionelle Ebene eines 
reinen Fitnessstudios hinaus und ist angelehnt an ein modernes Interior Design mit 
Clubatmosphäre. Trainierende erwartet ein Mix aus Farben, Formen und Materialien. 
In jedem der Clubs gestalten zudem lokale, nationale und internationale StreetArt 
Künstler eigene Bereiche. In Düsseldorf sind das die lokalen Größen DXTR und Senor 
Schnu oder der internationale Streetartist ARDIF, um nur einige zu nennen. Sie haben 
sich im gesamten Club, von der Lounge bis hin zur Functional Area, jeweils mit ihren 
ganz individuellen Stilen verewigt. Dabei handelt es sich um Schriftzüge, klassische 
Graffitis, Materialkunst bis hin zu so genannten Murals und Skulpturen.   
 
Live DJ-Sets und ein eigener Radiosender   
JOHN REED vereint Musik, Design und Fitness auf nie dagewesene Art und Weise und 
bringt Training so auf ein neues Level. „Das Besondere der JOHN REED Fitness Music 
Clubs sind die regelmäßigen Live-DJ-Workouts, zu denen wir bekannte lokale und 
nationale DJs buchen. Wir überlegen uns sehr genau, welche Musik zum Training 
passt, um die Mitglieder noch zusätzlich bei ihrem Training zu pushen“, erklärt Steffen 
Dreßen, Clubmanager JOHN REED Fitness. Beim Grand Opening, heute am 28. Juli, 
stehen daher die DJane Angela Kutscher sowie David Lasok für die Mitglieder an den 
Turntables. Künftig legen im brandneuen Düsseldorfer JOHN REED Fitness Music Club 
und allen weiteren Clubs der Marke montags und donnerstags zwischen 18 und 21 Uhr 
Live DJs beim Workout auf.  
 
Das JOHN REED Radio sorgt zusätzlich dafür, dass für jeden Musikgeschmack und zu 
jeder Zeit das Richtige dabei ist. Die Playlists sind passgenau auf die Tageszeit 
abgestimmt - von Elektro über Pop bis hin zu HipHop - und über die JOHN REED Radio 
App digital von überall aus abrufbar. 
 
Clubatmosphäre mit Wellness 
Der einzigartige Mix aus Fitness, Musik, Kunst und Design schafft eine Clubatmosphäre 
beim Workout, die es so nirgends gibt. Dass es am Düsseldorfer Standort eine luxuriöse 
Wellness Area mit zwei Saunen, davon eine exklusiv für Damen, zwei Jacuzzis und 
einem Ruheraum gibt, rundet die Vielseitigkeit des Clubs ab und bietet dadurch mehr 
als nur Fitness und Erholung. JOHN REED macht in den Düsseldorf Arcaden Workout 
zum Erlebnis und verwandelt einfache Entspannung nach dem Training in echtes 
Wohlbefinden. 
 
Eröffnungsangebot* 
Bis zum 03.08.2021 haben die ersten 500 Mitglieder die Chance, sich das limitierte 
Eröffnungsangebot auf die JOHN REED Mitgliedsverträge zu sichern: 
 
Silver 24 Monate: 3 Monate for free und 50€ MTL. Ab dem 4. Monat / 
Aktivierungsgebühr 50€ (anstelle 100€) 
 
Silver 15 Monate: 3 Monate for free und 60€ MTL. Ab dem 4. Monat  → / 
Aktivierungsgebühr 50€ (anstelle 100€) 
 
Der JOHN REED Fitness Music Club Düsseldorf Arcaden ist im Regelbetrieb montags 
bis freitags von 6 bis 23 Uhr sowie samstags, sonntags und an Feiertagen von 8 bis 22 
Uhr geöffnet.  

 
Presseinformationen zum Download unter: 
https://johnreed.fitness/presse 

 

Weitere Informationen: 

https://www.facebook.com/JohnReedFitnessClub 

https://www.instagram.com/johnreedfitness_/ 


