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FI TNESS

JOHN REED Fitness Club Graz

Das einzigartige Club-Konzept am fiinften Standort in Osterreich.

Ein erfolgreiches Opening folgt dem Né&chsten. An die Er6ffnung des ersten osterreichischen JOHN REED
Fitness Clubs in Salzburg reihten sich Standorte in Linz und Wien Donauzentrum. Im September 2022
eréffnete Europas grofter JOHN REED Flagship Club am Schottentor in Wien und nun kénnen sich auch
Fitness-Fans in der Steiermark freuen: JOHN REED Fitness in Graz bietet ein véllig neues Trainings-Erlebnis.

Pulsierende Beats, urbane Kunst an den Wanden und geschmackvolles Interior Design — beim Betreten des
JOHN REED Clubs taucht man in eine véllig neue Workout-Welt ein. Die Atmosphare ahnelt einem Club, in
dem es sich so richtig gut feiern lasst — tatsachlich wird bei JOHN REED im kosmopolitisch-coolen Ambiente
so richtig gut trainiert. JOHN REED vereint Musik, Design und Fitness auf eine nie da gewesene Art und
Weise und bringt Training auf ein véllig neues Level — und motiviert Fitness-Fans zu Hochstleistungen.

Fitness meets Music. Music meets Art.

JOHN REED verleint dem klassischen Fitness-Workout ein einzigartiges Upgrade und bietet ein
unvergleichliches Trainings-Erlebnis. Der Mix aus Fitness, Musik, Design und Kunst setzt neue Impulse und
macht jeden Club zu etwas Besonderem. Kein Standort gleicht dem anderen, die JOHN REED Clubs fangen
Stréomungen und Vibes der jeweiligen Metropole auf und lokale sowie internationale Streetart-Kunstler
setzen sie kreativ um. So erhalt jeder Club seine ganz eigene Style-Signatur und Trainierende kénnen sich
in jedem der 46 JOHN REED Clubs weltweit auf immer wieder neue Design-Inszenierungen freuen.
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The place to train in Graz

Einladende Lounge-Ecken, groRzugige Trainingsflachen und Fensterfronten, lichtdurchflutete Raume: Auf
2.700m?2 Uber drei Etagen bleiben bei modernsten Trainingsgeraten in den Functional- und Cardio-
Bereichen sowie in der Freeweights- und Boxing-Area keine Winsche offen. Auch in den zahlreichen
wochentlichen Live-Kursen, darunter Pilates, Cycling, Dance oder Yoga, kann man sich so richtig
auspowern.

Eines der absoluten Highlights ist das Pilates-Studio mit hochwertigen Reformer Pilates Banken fur
anspruchsvolle Pilates-Workouts. Pumpen oder boxen zwischen Street Art, motiviert von regelmatigen Live
DJ-Sessions und der eigenen JOHN REED Playlist — in diesem Ambiente macht Trainieren noch mehr Spali.

Welcome to the BOOST CLUB

Wer noch mehr Musik und Training haben will, kann am eigens von JOHN REED konzipierten monatlichen
BOOST CLUB teilnehmen, zu dem jedes Mitglied eine zusatzliche Begleitung als Gast mitbringen kann. Der
BOOST CLUB ist ein intensives Ganzkérper-Gruppentraining mit Trainer und Musik von Live DJs - ein
einzigartiges Zirkeltraining mit ultimativem Teamspirit und motivierender Gruppendynamik. Gleich im
Workout-Plan eintragen: Der BOOST Club findet jeden ersten Donnerstag im Monat statt.

Wellness auf héchster Ebene

Nach dem Workout lasst es sich in der einladenden Spa-Area herrlich entspannen. Hier findet man eine
gemischte Sauna, eine Damensauna und zwei Whirlpools sowie eine grolie Terrasse, die an schénen
Tagen zur Outdoor-Entspannung einladt. Gemdtliche Liegen im Ruhebereich sorgen fur die ultimative
Erholung.

il

|

Kids Club

Stichwort Erholung: Wéahrend sich die Grolken beim Workout austoben, vergnugen sich die Kleinen im
Kids Club: Montag und Mittwoch von 16-20 Uhr sowie an allen weiteren Tagen von 9-13 Uhr werden
Kinder im Alter von 2 bis 10 Jahren dort betreut. So haben Eltern gentigend Zeit fur Workout und
Erholung, wahrend ihre Kinder in der Zwischenzeit von eigens dafur vorgesehenen Mitarbeitern betreut
werden.
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State of the art

Eine besondere zentrale Rolle spielt im JOHN REED Fitness Music Club in Graz die Kunst: Ausgewahlte
Street Artist wie Gera 1, Aaron, Prsnr, Mandi Oh, Gernot Passath, Dr. Molrok oder Caro Pepe sorgen in
den Work-out-Areas nicht nur fur Farbe an den Wanden; mit ihrer Wall-Art greifen sie unterschiedliche
Themen kreativ auf und kreieren so in jedem Raum ein ganz besonderes und einzigartiges Ambiente. Und
das absolute Highlight fur Kunstfans: JOHN REED prasentiert eine Vernissage mit selektierten
Kunstwerken, welche kauflich ab 25€ bis 4.000€ zu erwerben sind. Der gesamte Verkaufserlds geht zu
100% an die Kunstlerinnen und Kunstler. Dauer der Vernissage ist bis 31.07.23.

International gibt es bereits 46 JOHN REED Fitness Music Clubs. Darunter befindet sich ein Women's Club in Berlin
und 15 Standorte weltweit in Budapest, Prag, Venedig, Salzburg, Linz, Zirich, Istanbul, Los Angeles, Dallas, London,
Paris, Lyon und in Wien. Viele weitere JOHN REED Locations sind in 2023 in weltweiten Metropolen bereits in
Planung. Unter anderem in Paris und L.A.

www.johnreed.fitness.com
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